
Ganztagesangebote - GTA 

1. Angebote zur leistungsdifferenzierten Förderung und Forderung 

    Förderkurse zum Abbau von sportlichen Leistungsunterschieden wegen  

    Altersklassenwechsel, Kaderzugehörigkeit, Verletzungen und Rehazeiten, unmittelbare 

    Wettkampfvorbereitung angesiedelt im Profilsportbereich Kanu-Rennsport, Wassersprin- 

    gen, Rudern, Kunstturnen und Leichtathletik. 

    Förderkurse in den Hauptfächern Mathematik, Deutsch und Englisch, sowie in Französisch 

    für Quereinsteiger. 

2. Unterrichtsergänzende Angebote und Projekte 

     Eventvorbereitung, wie z.B. Herbstfest, Frühlingsfest, Weihnachtsschauspringen, Weih- 

     nachtsschauturnen; (alle Jahrgänge) 

     Gestalten von Großplastiken / Bildhauerei (Kl. 10-13) 

     Ernährungsberatung: „Vegetarismus und Leistungssport“, sowie 

           „Richtig Gewicht machen geht das?“  (alle Jahrgänge) 

     „Sportgerechte Ernährung; Nahrungsergänzungsmittel; Doping“ (verbindl. 

    Kurs in Klassenstufe 5 nach Sonderplan) 

     Das hundesichere Kind  (Klassen 5) 

     Outdoor-Survival Projekttage mit Kanutour in der letzten Schulwoche vor den Sommer- 

     ferien  (Klassen 7) 

     Bowlingturnier (vgl. obigen Teilnahmeaufruf!) 

     Theater der Jungen Welt mit anschl. Workshop 

     Sicherheit im Internet  -  Problem Onlineverträge 

     Sexualerziehung  (Kl. 7-9) 

     Selbständiges Lernen in der Schulbibliothek   (alle Jahrgänge) 

     Nutzung des Kraftraumes im Internat zur individuellen Leistungsentwicklung 

     Keramikwerkstatt , letzte Woche vor den Sommerferien (Kl. 10-13) 

     Sportpsychologische Grundkenntnisse und –fertigkeiten; Kompaktkurs Kl. 8 

     Das Leben im Regenwald und ……  (alle Jahrgänge) 

3. Freizeitpädagogische Angebote 

     Schulband  -  Gesang und Instrumentalisten; Audiotechniker  (alle Jahrgänge) 

     Olympische Traditionen  -  Gestaltung des Olympiazimmers und Schulmuseums (alle J.) 

     Angstbewältigung im Training und Wettkampf  (alle Wasserspringer) 

     Schülerzeitung – Rasende Reporter  (alle J.) 

     Fahrradwerkstatt  (alle Radfahrer) 

Einiges läuft bereits, andere Vorhaben werden in kürze beginnen! 

 


